
 

 

Polo & Alumni vous propose une séance   
 
 

Découverte du polo 
 
 

Au Polo Club de Chantilly 
 

 
 

Prochaines dates :  samedi 7 novembre à 14h30, dimanche 29 novembre à 10h30 
 

 
 
 
Enseignement donné par : 
 
Stéphane Macaire et Dominique Pan, instructeurs de l’Ecole de Polo du Polo Club de Chantilly, et par Philippe Darroux. 
L’Ecole de Polo est dirigée et animée par Esprit Polo (Laetitia et Thibault Guillemin). 
 
Séances :  
 
Objectif : Sport d’excellence, jeu physique autant que stratégique, alliant valeurs humaines et respect des chevaux, le polo 
est un univers de passions. Avec les séances-découvertes, nous vous proposons une entrée guidée dans le monde 
fascinant et deux fois millénaire du polo. 
 
Contenu : Pour ce premier contact avec le polo, il vous sera expliqué les principales règles de jeu, les caractéristiques du 
cheval de polo, le maniement du maillet et les quatre principaux coups (coup droit, revers, back à droite, back à gauche), à 
pied puis à cheval sur le terrain avec premières frappes de balle. 

 
Petits groupes de 6 (minim.) à 10 personnes (maxim.). Pas nécessaire d’être cavalier. L’équitation peut s’apprendre en 
même temps que le polo. Voir également nos séances « Equitation Polo ».  
 
Nous proposons, à ceux qui le souhaitent, de commencer ou de finir (selon l’heure des séances) par un déjeuner au club 
house du Polo Club de Chantilly (env. 20€/pers.) au cours duquel nous vous apporterons toute information pratique et  
répondrons à toute question concernant la pratique du polo. 
 
Renseignements & Inscriptions : Axelle de Borger – contact@polo-alumni.com – 06 86 49 50 19.  
  
Tarif : 80€ /séance : deux heures d’enseignement (1h à cheval + 1h de théorie). Inclus : assurances et prêt du matériel.  
 
 
 
Polo & Alumni vous propose également des séances  : 
 

Equitation  Polo 
Pour débutants  
et confirmés 

Perfectionnements 
thématiques  
haut niveau 
& Masterclass 
 

 

 
 

           
 

 
 

         www.polo-alumni.com
Les activités de Polo & Alumni sont complémentaires de celles des clubs. 

L’association vous accueille et vous propose séances sur mesure
accompagnement sportif, conseils pratiques,

évènements polo et news sur son site.
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